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Prefácio
Com o propósito de compreender o real é que vocês estão aqui presentes; vieram para escutar e eu para lhes falar...mas é necessário que entre nós haja uma verdadeira comunhão de almas e que busquemos inquirir a nós mesmos, indagar, buscar, tratar de saber...com objetivo evidente de conseguirmos uma orientação no caminho da Auto-realização Íntima do Ser. Saber escutar é muito difícil; saber falar é mais fácil. Acontece que, quando alguém escuta, precisa estar aberto ao novo, com mente espontânea, livre de pré-julgamentos e de preconceitos. Acontece que o Ego, o Eu, o Mim Mesmo, não sabe escutar; o Ego, tudo traduz com base em seus preconceitos e tudo interpreta de acordo com o que tem armazenado no centro formativo. Qual é o centro formativo? A memória. Por que é chamada de centro formativo? Porque na memória tem lugar a formação intelectual dos conceitos. Entendem isto? Faz-se urgente aprender a escutar com mente nova, não repetindo o que se tenha armazenado na memória.
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Quem somos, onde estamos
Estamos a dia 27 de Novembro de 2015, Professor Bruno Sousa, Portugal. 
Acho e enfatizo que todos os autores deveriam quase obrigatoriamente identificar suas matérias no tempo e no espaço.Digo isto porque, após a leitura de mais de 5000 livros, muitas vezes me deparei com livros escritos a mais de 100 anos, outros a mais de 200 anos, e somente depois da leitura descubro a qualidade daquela matéria, muitas vezes avançada de tal forma que aborda assuntos que hoje estão, pela primeira vez a ser descobertos, estudados cientificamente, e escritos por novos autores, em suma, em muitos, muitos casos, o que é dito e escrito já estava escrito anteriormente, e assuntos que hoje são aprovados pela ciência nos estudos quânticos, e assim revelados, já o tinham sido ditos e escritos, a diferença é que, na altura, os autores e escritores eram gozados, dados como loucos, e alguns, até, executados.tenho muitos amigos na quintessência, já passaram para o outro plano a algum tempo, amigos como Lobsang Rampa, Samael Aun Weor, Seth, Francisco c. Xavier. E muitos outros, cujas 
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obras tenho todo o prazer em plagiar, referenciar, pelo que aprendi e em tanto me ajudaram, principalmente em termos metafísicos.Como escritor e professor, devo enfatizar com franqueza que nós, os escritores, têm uma arrogância paranormal, uma presunção abismal, disfarçada por uma falsa humildade de palavras mansas que escondem a real perceção de suas identidades, isto porque, o professor de alguma forma óbvia, mesmo o professor de escola, acha mesmo que o que sabe é por mérito próprio de sua absoluta inteligência, e faz um favor enorme aos menores, os menos sábios, ensinando aquilo que ele sabe, ou acha que sabe.Depois, para manter a postura, ele esconde todos os seus defeitos, vícios, pecados, nunca revelando nada disso para os seus alunos.E claro que posso compreender que, provavelmente, ninguém iria estar interessado em ter como mestre ou professor um bêbado, ou um drogado, ou um viciado em sexo, ou mesmo um caçador de javalis e patos que regularmente come carnes vermelhas preparadas por ele mesmo.É claro que estou a exagerar, ou penso que estou, mas na realidade raramente conhecemos quem está por trás da capa do livro, pelo que pelo menos eu, volta não volta, gosto de revelar partículas de meus prazeres, mesmo que provavelmente censuráveis por alguns, e assim 
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ataco bruscamente, assumindo, por exemplo, que sou um fumador, como o era Freud.Isso é um problema social, pelo menos nos dias de hoje, mas eu assumo, como voto te coragem, onde queria chegar é que, realmente a maior parte dos autores, se escondem por trás da capa do livro, raramente referenciando a eles próprios, e hipocritamente ensinando aquilo que eles nunca realmente souberam, pois tudo aprenderam com os outros, e os outros com os outros, e atribuem a eles mesmos palavras do que já havia sido dito, por outras palavras, e com isto constato e enfatizo que estamos com um atraso real de cerca de mil anos, e declaro hipocrisia a todos os autores escritores que escrevam obras de ensino, sem revelarem que na realidade, tudo o que sabem é um plágio generalizado do que já foi dito.Acho, acredito, que o leitor tem o direito de conhecer o seu mentor, dando assim o beneficio da duvida, pelo menos, pelos seus conhecimentos.O discípulo Paulo, revelou corajosamente que, ainda que quisesse, por maior de sua vontade, não conseguia ser bom, fugir ao temperamento, aos desejos carnais, e atribuiu essa culpa ao corpo, pois o espirito é forte, mas a carne é fraca.Todos os autores e mentores deveriam, pelo menos, assumir algumas fraquezas, assumir que não são espíritos santos, mas apenas homens, e como homens, enquanto neste espaço terreno, 
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obrigatoriamente são carnais, e tal como o tigre mata e devora a carne , assim é de sua natureza, e o homem precisa de muito mais do que carne, num mundo onde as bebidas alcoólicas predominam como atitude social, ainda que descriminadas, onde as drogas leves e pesadas e comprimidos estão por todo o lado, onde vivemos , uns e outros, contaminados por suas próprias dependências.Então, determino que não tenho mérito algum no que escrevo, no que digo ou ensino, pois antes de nascer já estas matérias tinham sido ditas, por muitos e poucos, atribuindo-me assim como estatuto de aprendiz de feiticeiro, muito li, muito aprendi, e se muitos aprenderem algo comigo, humildemente me contentarei, mas não me chamem de mestre, como tantos o fazem, posso estar num estado evolutivo relativamente bom, mas todos os dias estudo, acima de tudo metafisica e física-quântica, palavras que nesta data são pouco apreciadas, mas daqui a 300 anos, talvez, procuradas e divulgadas nas escolas. O conhecimento do Esotérico é algo tão gratificante, as experiencias metafisicas tão gloriosamente fantásticas, que só quem passou por elas as consegue, de alguma forma, descrever.Acordei a coisa de duas horas, tive uma experiencia astral magnifica, foi uma noite extraordinária, pois dentro do sonho fui dormir, e acordei no astral, plenamente consciente de 
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